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Resumen

Este articulo examina las tensiones metodoldgicas de una
adaptacion individual de fotovoz orientada a comprender el
bienestar escolar con un estudiante autista de una escuela
regular del norte de Chile. Mediante un estudio cualitativo de
caso Unico, se analizaron 12 fotografias, dos entrevistas de
contextualizacién y una sesién de revision interpretativa. El
analisis temdtico reflexivo permitié construir cuatro temas
sobre el bienestar escolar, vinculados con el funcionamiento de
las actividades, el reconocimiento, las relaciones de apoyo y la
tranquilidad. Posteriormente, ambos investigadores realizaron
un examen retrospectivo del procedimiento, organizado en tres
reflexiones metodoldgicas. La primera problematiza cémo las
imagenes, los relatos y el encuadre investigativo condicionan las
experiencias que adquieren visibilidad. La segunda examina la
construccién de la relacién investigativa, los espacios de
participacion del estudiante y su incidencia interpretativa. La
tercera analiza las tensiones entre privacidad, representacion y
reconocimiento en las decisiones de produccién y publicacion
de imagenes. El estudio aporta una reflexidn critica sobre como
las decisiones metodoldgicas configuran las posibilidades de
participacion y el conocimiento producido mediante fotovoz en
contextos educativos.

Palabras clave: autismo, bienestar escolar, educacion inclusiva,
fotovoz, metodologias criticas

Abstract

This article examines the methodological tensions arising from
an individual adaptation of photovoice aimed at understanding
school well-being with an autistic student attending a
mainstream school in northern Chile. Drawing on a qualitative
single-case study, the analysis included 12 photographs,
transcripts of two contextualization interviews, and an
interpretive review session. Reflexive thematic analysis
generated four themes concerning school well-being,
encompassing the functioning of school activities, recognition,
supportive relationships, and a calm environment. Both
researchers  subsequently conducted a retrospective
examination of the research process, resulting in three
methodological reflections. The first critically examines how
photographs, participants’ accounts, and the research
framework shape which experiences become visible. The
second explores how the research relationship was established,
the opportunities created for student participation, and the
student's contribution to interpretation. The third addresses
tensions between privacy, representation, and recognition in
decisions concerning the production and publication of
photographs. Together, these reflections offer a critical
examination of how methodological decisions shape
opportunities for participation and the knowledge produced
through photovoice in educational settings.
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La investigacidn social contemporanea enfrenta el desafio de generar condiciones metodolégicas que
incorporen directamente las perspectivas de personas cuyas experiencias han sido interpretadas con
frecuencia por terceros. En el autismo, esta cuestién adquiere especial relevancia por su escasa presencia
en las decisiones de investigacion y el predominio de perspectivas no autistas sobre sus experiencias
(Dwyer, 2022; Horton et al., 2026). En educacidn, una orientacion participativa exige examinar no solo la
accesibilidad de las técnicas, sino también quién define los problemas y como se distribuyen las
decisiones sobre la produccién e interpretacion del conocimiento (Costa, 2026; Horton et al., 2026).

La educacion inclusiva ha desplazado su atencion desde la presencia fisica hacia la participacion, el
reconocimiento, la pertenencia y el aprendizaje (Ainscow & Chapman, 2025; Calderén-Almendros &
Ainscow, 2025). La investigacion puede reproducir exclusiones si las perspectivas de estudiantes autistas
quedan al margen de la construccidn e interpretacion de los datos. Esta tensidn es especialmente
relevante al estudiar el bienestar escolar, un fendmeno situado y relacional que suele abordarse
mediante categorias definidas por adultos o instrumentos estandarizados (Zenteno-Osorio & Sanchez-
Gdmez, 2025).

En este marco, las metodologias visuales ofrecen una via para aproximarse a experiencias que exceden
el registro verbal. La fotovoz combina produccidn fotografica y didlogo, y ha sido utilizada con personas
autistas para explorar bienestar, participacion y experiencias cotidianas (Danker et al., 2019; Do et al.,
2021; Gonzalez et al., 2025). Quienes participan pueden producir y contextualizar las fotografias,
ampliando sus posibilidades de expresidn e interpretacion.

El caracter participativo de la fotovoz requiere examinar sus limites y relaciones de poder (Ceballos-Lépez
& Saiz-Linares, 2021; Costa, 2026). Las decisiones sobre la produccion, seleccidn, interpretacion y
circulacidon de imagenes inciden en la participacion (Costa, 2026; Lam et al., 2020). Las revisiones de
literatura muestran grados heterogéneos de involucramiento de las personas participantes a lo largo del
proceso investigativo, que suele disminuir durante el analisis, la difusidn y la accion posterior (Do et al.,
2021; Stephens et al., 2023). La produccion de imagenes puede resultar una participacién simbdlica si las
decisiones centrales permanecen concentradas en el equipo investigador (Costa, 2026; Horton et al.,
2026; Stephens et al., 2023). La mediacién institucional del reclutamiento también condiciona quiénes
acceden a la investigacion.

En investigaciones con estudiantes autistas, estas tensiones se articulan con la accesibilidad y la ética
visual. Entre las adaptaciones descritas se encuentran apoyos visuales, instrucciones concretas,
flexibilidad y posibilidades de eleccién (Do et al., 2021; Gonzalez et al., 2025). El acceso desigual a
dispositivos y conectividad puede condicionar la participacion en modalidades digitales (Do et al., 2025),
mientras que las exigencias de proteccién pueden restringir aquello que es fotografiable y publicable
(Robichaud et al.,, 2026). Su circulacién exige, ademds, considerar la privacidad y el riesgo de
reidentificacién.

Aunque la fotovoz se ha utilizado para explorar el bienestar y la participacidn de personas autistas
(Danker et al., 2019; Lam et al., 2020), conviene profundizar en como las decisiones del procedimiento
afectan la produccién e interpretacion del material visual (Do et al., 2021; Gonzalez et al., 2025; Stephens
et al., 2023). Interesa, especialmente, comprender como el didlogo, la distribucion de decisiones y los
resguardos éticos configuran lo representable.

Este articulo se basa en una investigacion que utilizé una adaptacién individual de fotovoz para
comprender el bienestar escolar desde la perspectiva de un estudiante autista de una escuela regular
del norte de Chile. El andlisis retrospectivo examina cémo la produccion de fotografias, su interpretacion
y las decisiones del equipo configuraron la participacion del estudiante. La pregunta que orienta el
articulo indaga cdmo se configuran las relaciones entre produccidn visual, participacién e interpretacion
en un proceso situado de fotovoz con un estudiante autista. Se presenta primero la comprensiéon del
bienestar escolar construida mediante fotografias y relatos; luego, tres reflexiones metodoldgicas sobre
produccidn visual, participacion y responsabilidad investigadora. El valor del caso reside en las preguntas
metodoldgicas que permite formular desde una experiencia situada (Cornish, 2020; Flyvbjerg, 2006).
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Método

Disefio

El estudio cualitativo de caso Unico utilizéd una adaptacién individual de fotovoz para comprender el
bienestar escolar desde la perspectiva de un estudiante autista. El procedimiento incorpord la
produccidon auténoma de fotografias, entrevistas de contextualizacién y una sesidon de revisidn
interpretativa, mediante las cuales el participante contribuyd a la construccion de significados sobre su
experiencia escolar. Su andlisis atiende a la particularidad del contexto y a las decisiones metodoldgicas
del procedimiento (Cornish, 2020; Flyvbjerg, 2006).

A partir de este estudio, ambos investigadores realizaron un examen metodoldgico retrospectivo cuya
unidad de analisis fue el procedimiento de fotovoz. Se examinaron las relaciones entre produccion visual,
participacion e interpretacion, atendiendo a las oportunidades de intervencion del estudiante y a las
decisiones del equipo investigador (Costa, 2026; Horton et al., 2026). De alli surgieron tres ejes de
reflexion sobre produccidn visual, participacion y responsabilidad investigadora (ver Tabla 2).

Contexto y participante

La investigacion se realizé en una escuela regular del norte de Chile. La seleccidn del participante fue
intencional por criterios, mientras que la del establecimiento incorporé un componente de conveniencia.
Se invitd inicialmente a equipos directivos de distintas escuelas y se trabajo con la primera que confirmod
interés. Tras una reunidn con la direccidn y el equipo escolar, el establecimiento difundié la invitacién
entre estudiantes que podian cumplir los criterios de inclusidn: cursar entre 1.2 y 4.2 medio, contar con
diagndstico de autismo informado por la escuela y comprender las instrucciones requeridas. El equipo
investigador no accedid a antecedentes clinicos. El estudiante incorporado al estudio fue el Unico que
cumplid los criterios de inclusion y manifestd interés en participar. Cursaba ensefianza media, utilizaba
habitualmente un teléfono celular y colaboraba en actividades escolares. La mediacién escolar pudo
condicionar quiénes conocieron la invitacion; ademas, seleccionar el primer establecimiento interesado
pudo favorecer un contexto receptivo.

El criterio de comprensidn de instrucciones se vinculé con las demandas del procedimiento: fotografiar
situaciones, espacios u objetos asociados con sentirse bien en la escuela, respetar la privacidad de
terceros y explicar los significados de las imagenes. Este requisito pudo excluir a estudiantes con otras
formas de comunicacién o mayores necesidades de apoyo.

La escuela contactd inicialmente al adulto responsable. El equipo realizé reuniones individuales con el
adulto responsable y con el estudiante, seguidas de un encuentro conjunto antes de iniciar la fotovoz.
Se obtuvieron por separado la autorizacidn institucional, el consentimiento del representante legal y el
asentimiento del estudiante. Para preservar su anonimato, se omiten identificadores personales e
institucionales.

El investigador principal mantenia un vinculo previo con la direccidon de la escuela, derivado de
investigaciones realizadas en la regién, aunque no conocia al estudiante. Esta relacion facilité el acceso
institucional y constituye un antecedente relevante para comprender su posicion en el proceso
investigativo.

Consideraciones éticas

Este estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la Investigacion de la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad de Chile, mediante Informe No. 20-12/2024, de fecha 14 de mayo de 2024. El equipo
directivo de la institucidn escolar autorizé la investigacién y la actividad de fotovoz; el representante
legal del participante otorgd el consentimiento informado y la autorizacidon para la actividad, y el
estudiante otorgd su asentimiento informado, revisado por escrito y verbalmente. El consentimiento del
representante legal contemplaba expresamente el uso de los registros con fines de docencia,
investigacion y publicacién bajo condiciones de anonimizacién. El asentimiento, adaptado mediante
lenguaje accesible y apoyos visuales, explicé al estudiante la produccién y el uso de las fotografias en el
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marco de la investigacién, su almacenamiento y eliminacion, la confidencialidad de los registros y el
caracter voluntario de su participacion.

Durante la revision del manuscrito, el equipo presenté mediante videollamada al participante y a su
cuidador las seis fotografias seleccionadas previamente por los investigadores para su publicacion, su
disposicién en paneles, los pies de figura y los resultados sobre bienestar escolar. Ambos autorizaron
expresamente la publicacidn del material presentado, sin solicitar modificaciones. Esta revision posterior
de las imdagenes seleccionadas no implicé que el estudiante decidiera cudles integrarian el articulo.

La participacion fue voluntaria. El estudiante podia desistir, solicitar aclaraciones o pausas, interrumpir
actividades, decidir no fotografiar o comentar escenas y excluir imagenes de la discusidn, sin
consecuencias escolares. Estas opciones se explicaron individualmente, diferenciando la decisién del
estudiante de las autorizaciones institucional y familiar.

Las 12 fotografias producidas por el participante se incorporaron al corpus analitico. En las seis imagenes
seleccionadas y su disposicion en paneles se examinaron identificadores directos e indirectos, incluidos
textos legibles, simbolos institucionales y rasgos visuales o arquitectdnicos distintivos; no se advirtieron
elementos particulares que permitieran reconocer el establecimiento. Se evalué asimismo el riesgo de
combinar imagenes, pies de figura y datos contextuales, y se limitd la caracterizacion a la informacion
metodoldgicamente pertinente.

Durante la revision interpretativa, el estudiante solicitd una fotografia conjunta con el investigador y
manifestd su deseo de aparecer identificado y recibir reconocimiento por su participacién. El equipo
explicé que la circulacidn académica del material debia mantener los compromisos de confidencialidad.
Su preferencia se considerd en el analisis; sin embargo, el resguardo de la confidencialidad motivd la
exclusion de esa fotografia debido al riesgo residual de reidentificacion.

Delimitacién del procedimiento de fotovoz

El procedimiento constituyd una adaptacién individual de fotovoz: el estudiante produjo fotografias
sobre su experiencia escolar y participé en su contextualizacién y en una entrevista para revisar la
interpretacion analitica de los investigadores (Costa, 2026; Wang, 2022; Wang & Burris, 1997).
Comprendié una devolucién con el estudiante y su adulto responsable, y otra en conjunto con la
direccién escolar, sin una fase colectiva sostenida de investigacién-accion. Estas condiciones delimitaron
la participacion y la posible incidencia institucional (Burris et al., 2023; Do et al., 2021). Los componentes
de la fotovoz y sus adaptaciones estan descritos en la Tabla 1.

Durante el primer semestre de 2025 se realizaron siete sesiones presenciales en una oficina de la escuela,
distribuidas en dos de preparacion, dos entrevistas de contextualizacidn, una revisidn interpretativa
sobre bienestar escolar y dos devoluciones.

La primera sesion (40 min) se destind a explicar el estudio, revisar el asentimiento y acordar condiciones.
La consigna invité al estudiante a fotografiar situaciones, espacios u objetos de la escuela asociados con
aquello que le hacia sentir bien. Se presenté verbalmente y mediante pictogramas, sin proporcionar
ejemplos de fotografias para evitar orientar la seleccién de escenas. Se comprobéd la comprension al
pedir al estudiante que explicara la tarea con sus propias palabras. Los apoyos se ajustaron a sus
respuestas y tiempos; cuando manifesté cansancio, se modificé el ritmo de la sesién.

La segunda sesion (35 min) abordd aspectos basicos de la produccion fotografica, privacidad y la regla
de no incluir otras personas. Se acordd utilizar su teléfono personal, cuyo uso durante la jornada habia
autorizado la escuela. Se dispuso ademas de un canal para consultas al equipo, que no fue utilizado.
Durante la semana siguiente, el estudiante produjo auténomamente 12 fotografias en su jornada
escolar, sin acompafiamiento del equipo ni intervencién del personal. Eligio las escenas, los lugares y los
momentos para fotografiar. Se acordd apoyo adulto Unicamente si surgia alguna necesidad, lo que no
ocurrié.
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Tabla1

Componentes de la fotovoz y su adaptacion en el estudio

Componente Caracterizacion en la literatura Aplicacién y adaptacién en este estudio

El participante produjo 12 fotografias con su
Las personas participantes producen imagenes teléfono personal durante una semana de
vinculadas con sus experiencias y perspectivas actividad escolar, en formato individual y sin
(Do et al., 2021; Gonzalez et al., 2025; Wang & presencia del investigador durante la
Burris, 1997). produccidn. Se establecio la restriccidn ética de
no fotografiar a terceros.

Produccién visual

Las 12 fotografias producidas fueron
incorporadas al corpus y discutidas con el
participante en dos sesiones. No se realizé una
reduccién previa del corpus y el participante
decidié el orden en que las fotografias fueron
revisadas.

Las fotografias son seleccionadas,
contextualizadas y discutidas por quienes

Seleccién y discusion  participan como parte del proceso de
construccion de significado (Costa, 2026;
Wang & Burris, 1997).

En una sesion se revisaron con el participante
las fotografias y las interpretaciones, codigos y
temas preliminares sobre bienestar escolar
elaboradas por el equipo. La revisién
interpretativa se incorporéd al analisis del
bienestar.

La interpretacidn articula las imagenes con los
significados atribuidos por quienes las

Interpretacion producen y puede incorporar su participacion
en distintas etapas del andlisis (Costa, 2026;
Do et al., 2021; Lam et al., 2020).

La consigna se presentd verbalmente y
mediante pictogramas, con instrucciones
El procedimiento puede adaptarse a distintas  concretas y disponibilidad de pausas vy
formas de comunicacidn y requerimientos de  aclaraciones. Los apoyos se ajustaron al
participacion (Do et al., 2021; Do et al., 2025;  desarrollo de las sesiones y se comprobd la
Gonzalez et al., 2025). comprension de la tarea sin proporcionar
ejemplos de fotografias que pudieran orientar
el contenido visual.

Accesibilidad

Se realizé una devolucién al estudiante y su
adulto responsable y una segunda instancia
grupal con el estudiante, el equipo investigador
y la direccién escolar. Hubo devolucién y
didlogo institucional, sin exposiciéon publica,
intervencién sostenida ni seguimiento de
eventuales cambios institucionales.

La tradicidn de la fotovoz contempla espacios
de devolucidn, didlogo vy, en algunos disefos,
difusidn publica y accién colectiva (Costa,

2026; Lam et al., 2020; Wang & Burris, 1997).

Devolucidén y accion

Nota. Componentes basados en Wang y Burris (1997) y desarrollos posteriores (Burris et al., 2023; Wang, 2022).

Antes de transferir los archivos, el investigador y el estudiante comprobaron que las fotografias no
estuvieran sincronizadas con servicios personales ni almacenadas en la nube. Luego se transfirieron por
cable desde el teléfono a un disco duro externo y, comprobado el traspaso, el estudiante las elimind de
su dispositivo en presencia del investigador. Los archivos se identificaron mediante cdédigos
alfanuméricos y se almacenaron en una carpeta protegida con contrasefia, accesible Unicamente a
ambos investigadores autorizados, conforme al protocolo ético. Los datos se conservaran un maximo de
tres afios desde el término del estudio y luego seran eliminados de forma segura.

La contextualizacion comprendié dos entrevistas individuales de 45 a 60 min. El estudiante ordend la
presentacidn de las 12 imagenes proyectadas, pudo regresar a cualquiera de ellas y respondié preguntas
abiertas sobre su contenido, la eleccién de cada escena y su relacidn con sentirse bien en la escuela.
Ambas entrevistas se grabaron y transcribieron. En los Resultados, P identifica al participante; EC, las
entrevistas de contextualizacion, y Rl, la revisidn interpretativa. En las citas vinculadas directamente con
fotografias publicadas se indica también el panel (p. ej., P, EC, Figura 1(a)).

Tras el andlisis preliminar, se realizé una sesion de revision interpretativa de 35 minutos sobre bienestar

escolar, grabada y transcrita. Se presentaron cuatro temas elaborados en el analisis del bienestar escolar:
“cuando todo estd bien”, contribuir al funcionamiento escolar y sentirse reconocido, colaborar,
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compartir y contar con apoyo, y desenvolverse en un entorno tranquilo, junto con los cddigos, las citas
y las fotografias correspondientes. El equipo explicé las citas como fragmentos de sus palabras, los
cddigos como nombres breves para identificar ideas y los temas como construcciones interpretativas
que articulaban ideas relacionadas. Se invitd al estudiante a corregir interpretaciones, identificar
omisiones y proponer otros nombres, explicitando su derecho a disentir, pedir aclaraciones o interrumpir
la actividad. Mediante preguntas concretas se exploré qué habia querido expresar y qué modificaria o
anadiria. También se le preguntd cémo definiria su bienestar en la escuela; en su respuesta retomé la
expresion “cuando todo estd bien”, ya utilizada en la contextualizacién, y precisé su relacién con la
actividad y el funcionamiento esperado de las situaciones escolares. Manifesté acuerdo con las
interpretaciones y amplié algunas explicaciones, sin proponer cambios en los temas ni en los cédigos.
Sus precisiones se incorporaron al analisis. Entre las preguntas formuladas se incluyd “épor qué no hay
fotos de malestar?”, cuya respuesta precisé el significado de la tranquilidad en la interpretacion del
bienestar.

Finalmente se realizaron dos devoluciones: una con el estudiante y su adulto responsable (35 min) y otra
con el estudiante, el equipo y la direccidn escolar (45 min). En esta ultima, los investigadores presentaron
el material previamente revisado y el estudiante realizd comentarios. No se acordaron acciones
institucionales posteriores. La valoracidon favorable de la direccién se consideré una sefial de
receptividad, sin atribuirle efectos institucionales.

Analisis

El corpus comprende las 12 fotografias y las transcripciones de las dos entrevistas de contextualizacién
y la revision interpretativa. Cada imagen recibié un cddigo alfanumérico asociado con sus fragmentos de
entrevista. Ambos investigadores codificaron el material y contrastaron sus interpretaciones, conforme
al enfoque reflexivo, sin estimar fiabilidad entre codificadores.

Para comprender el bienestar escolar desde la perspectiva del estudiante, se realizé un andlisis tematico
reflexivo de orientacién inductiva (Braun & Clarke, 2022a, 2022b, 2023). Inicialmente, el equipo analizé
de manera integrada las fotografias y las entrevistas de contextualizacion e identificd codigos y patrones
de significado sin recurrir a categorias de bienestar predefinidas. De alli surgié una interpretacién
preliminar del bienestar escolar. La expresidn “cuando todo estd bien”, utilizada por el estudiante
durante la contextualizacidon de una fotografia, se adopté también como denominacién de uno de los
cuatro temas elaborados por el equipo investigador, asociado al funcionamiento de las actividades
escolares.

La denominacidn conserva las palabras del participante; su delimitacion como tema fue una decisidn
analitica del equipo. La interpretacion preliminar se presenté después al estudiante durante la revisién
interpretativa. Durante la sesidon se retomaron fotografias, cddigos y temas para contrastar las
interpretaciones con su experiencia y ofrecerle la oportunidad de precisarlas, cuestionarlas o
complementarlas. Sus aportes se incorporaron a la revisién, mientras que el equipo mantuvo la
responsabilidad del andlisis y la formulacién final de los temas.

Concluido el analisis del bienestar escolar, ambos investigadores examinaron retrospectivamente el
procedimiento de fotovoz para elaborar las tres reflexiones metodoldgicas. Para ello, acordaron las
preguntas analiticas presentadas en la Tabla 2, orientadas por la pregunta de investigacion y una
perspectiva critica sobre la produccién visual, la participacion y las relaciones de poder (Costa, 2026).
Revisaron conjuntamente las fotografias, las transcripciones de las entrevistas y de la revisidn
interpretativa, ademas de las decisiones adoptadas durante el procedimiento. En reuniones virtuales
semanales contrastaron evidencias, discutieron interpretaciones y elaboraron las reflexiones mediante
notas metodoldgicas y sucesivas revisiones del manuscrito. La Tabla 2 sintetiza la relacidn entre las
preguntas analiticas, las evidencias examinadas y la elaboracidn reflexiva del equipo investigador.
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Tabla 2

Trazabilidad de la relectura retrospectiva realizada por los investigadores

Pregunta analitica

Datos analizados

Elaboracion reflexiva

¢Como intervinieron las imagenes,
los relatos y el encuadre
metodoldgico en el conocimiento
sobre bienestar escolar?

Fotografias y relatos sobre cuidado y
reconocimiento (Figura 1(a, b, c) EC);
consigna de bienestar; precisiones
sobre tranquilidad (RI).

La consigna y las decisiones analiticas
incidieron en qué experiencias
adquirieron visibilidad y cémo se
interpretaron.

¢éComo  se  construyeron las
posibilidades de participacion del
estudiante y qué incidencia tuvieron
sus aportes en el analisis?

Mediacion escolar; asentimiento vy
apoyos; decisiones fotograficas (EC);
revision de temas y precisiones (RI);
devoluciones.

Los acuerdos y espacios de decisidon
configuraron la relacién investigativa;
se examinaron alternativas de
construccion conjunta e incidencia
interpretativa.

¢Cémo incidieron las reglas de
privacidad y las decisiones de
publicacién en la representacion y el
reconocimiento?

Regla de no fotografiar terceros;
convivencia representada por objetos
(Figura 2(b)); fotografia conjunta
solicitada y excluida; autorizacidn
final.

La proteccidn de la identidad delimité
lo representable y lo publicable, en
tension con el reconocimiento
solicitado por el estudiante.

Nota. EC: entrevistas de contextualizacidn; RI: revision interpretativa.

Resultados

Los resultados se organizan en dos planos. El primero presenta la comprensién situada del bienestar
escolar construida a partir de las fotografias, las explicaciones del estudiante y la revisidn interpretativa.
El segundo desarrolla tres reflexiones metodoldgicas elaboradas retrospectivamente por los
investigadores.

El bienestar escolar como experiencia situada

Se identificaron cuatro temas: (i) “cuando todo esta bien”; (ii) contribuir al funcionamiento escolar y
sentirse reconocido; (iii) colaborar, compartir y contar con apoyo; y (iv) desenvolverse en un entorno
tranquilo. Cada tema articula el relato del participante con una interpretacién del equipo investigador.
La Tabla 3 presenta los temas, sus cddigos y citas ilustrativas.

Tabla 3
Temas, codigos y citas ilustrativas sobre bienestar escolar

Temas Codigos Citas ilustrativas

"me gusta cuando todo esta bien, que las cosas
funcionen" (P, EC, Figura 1(b)); “para mi el bienestar en
la escuela es cuando todo esta bien” (P, RI).

Funcionamiento de las

"Cuando todo esta bien" L
actividades escolares.

Cuidado de otras
personas; contribucién a
actividades;
reconocimiento y
confianza.

"le puse cinta a ese cable [...] para que no se tropiecen
cuando pasen" (P, EC, Figura 1(a)); "siempre que hago
estas cosas me siento admirado y tengo confianza con
otros, con los funcionarios" (P, EC, Figura 1(c)).

Contribuir al
funcionamiento escolary
sentirse reconocido

"nos apoyamos porque hacemos las actividades juntos'
(P, EC, Figura 2(a)); "Que todos colaboremos y todos
compartamos y todo eso" (P, EC, Figura 2(b)); "me ayuda
a resolver los problemas que nos dan" (P, EC, Figura
2(c)).

“empieza a cambiar mi estado, me asusto y me da
nervios” (P, EC); “Que todo sea calmado, quiere decir
que no hay conflictos” (P, RI); “Me generan malestar,
porque me generan tensiéon” (P, RI).

Apoyo reciproco;
colaboracion colectiva;
apoyo para aprender.

Colaborar, compartir y
contar con apoyo

Desenvolverse en un
entorno tranquilo

Calma; ausencia de
conflictos.

Nota. P: participante; EC: entrevistas de contextualizacidn; Rl: revisidn interpretativa.
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“Cuando todo esta bien”. Este tema relne una valoracién del bienestar asociada a que las actividades
escolares se desarrollen de manera satisfactoria. Al explicar la preparacion de una celebracién (Figura
1(b)), el estudiante expresdé “Me gusta la escuela cuando tengo accién” (P, EC). También valoré el
resultado de lo preparado al sefialar “Yo lo evalué, y todo estaba funcionando bien. Me gusta cuando
todo esta bien, que las cosas funcionen” (P, EC). La lectura preliminar vinculd bienestar y funcionamiento;
en la revision interpretativa, precisé su comprensiéon del bienestar al afirmar “para mi el bienestar en la
escuela es cuando todo estd bien, eso dije la vez pasada cuando les expliqué eso de que me gusta cuando
tengo accion, cuando todo funciona como espero” (P, Rl). Esta precisidn situd el énfasis en la evaluacion
de las actividades segun sus expectativas, distinta de su contribucién a ellas.

Contribuir al funcionamiento escolar y sentirse reconocido. Las fotografias de un cable sefializado para
prevenir tropiezos (Figura 1(a)) y de los equipos de audio preparados para una celebracion (Figura 1(b))
situan el bienestar en acciones concretas de cuidado y organizacién. Sobre el audio, explicé “Yo instale
el audio y sonido. Es importante porque algunas personas hablaron por ahi” (P, EC). La referencia al uso

del equipo por otras personas aporta sentido a la imagen.

La fotografia sobre la apertura de espacios escolares (Figura 1(c)) amplia esa relacion entre hacer y ser
reconocido. Al contextualizar sus responsabilidades, sefialé “siempre que hago estas cosas me siento
admirado y tengo confianza con otros, con los funcionarios” (P, EC). El bienestar se vincula aqui con
asumir responsabilidades, generar confianza y percibir reconocimiento en actividades especificas.

Figura 1
Acciones de cuidado, preparacion y responsabilidades en la vida escolar: (a) cable sefializado para
prevenir tropiezos; (b) equipo de audio instalado para una actividad escolar; (c) apertura de espacios
escolares.

Fuente: Fotografias tomadas por el participante.
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Colaborar, compartir y contar con apoyo. Las fotografias del segundo panel adquieren significado
mediante las explicaciones del estudiante. Al describir una actividad académica con un compafiero
(Figura 2(a)), sefialéd “nos apoyamos porque hacemos las actividades juntos. Me siento bastante bien
cuando eso pasa porque confio mucho y ellos confian en mi” (P, EC). El sentido de reciprocidad y
confianza surge de la explicacion del estudiante, no del contenido visual por si solo.

En la convivencia escolar (Figura 2(b)), fotografio bebidas y vasos y explicd que él contribuyd con platos.
Sefialé “Que todos colaboremos y todos compartamos y todo eso” (P, EC). La dimensidn colectiva se
reconstruye mediante el relato, pues las personas participantes no aparecen en la imagen. En cambio, el
esquema matematico (Figura 2(c)) fue definido como un recurso que “me ayuda a resolver los problemas
que nos dan” (P, EC). El conjunto distingue colaboracion entre pares, convivencia y apoyo para aprender,
como experiencias vinculadas con relaciones y recursos escolares.

Figura 2
Colaboracion, convivencia y apoyos en actividades escolares: (a) actividad académica con un
compariero; (b) bebidas y vasos para una convivencia escolar; (c) esquema matemadtico.

Fuente: Fotografias tomadas por el participante.

Desenvolverse en un entorno tranquilo. La tranquilidad se vinculd con la calidad de las interacciones
escolares. Al describir discusiones y gritos de docentes, el estudiante explicd que “empieza a cambiar mi
estado, me asusto y me da nervios” (P, EC). La lectura preliminar vinculd este malestar con situaciones
conflictivas de convivencia. Durante la revisién interpretativa, al abordar por qué no habia fotografiado
situaciones de malestar, precisé “Que todo sea calmado, quiere decir que no hay conflictos” (P, RI). Esta
precision permitio diferenciar la tranquilidad de la ausencia de actividad y profundizo el significado del
tema previamente construido. El estudiante también valoraba los momentos de “accién”, de modo que
el contraste relevante se situa entre actividades que disfruta e interacciones que le generan temor. La
consigna orientada al bienestar condiciond, ademas, las situaciones representadas y exige cautela al
interpretar la ausencia de imagenes sobre conflictos.

En conjunto, los temas muestran que el bienestar adquiere sentido en la evaluacién de las actividades,
la posibilidad de contribuir y ser reconocido, las relaciones de apoyo y las condiciones de convivencia.
Cada tema organiza un aspecto diferente del material producido y explicado por el estudiante. Las tres
reflexiones siguientes examinan las condiciones de produccion de ese conocimiento, conforme a la
relectura retrospectiva sintetizada en la Tabla 2.
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Imagenes, relatos y encuadre metodolégico en la construccidn situada del bienestar escolar

El estudiante fotografid experiencias escolares significativas para él, cuyos sentidos se ampliaron
mediante sus explicaciones. Las imagenes relacionadas con el cuidado de otras personas, la preparacidn
de actividades y las responsabilidades cotidianas (Figura 1) adquirieron significado mediante sus relatos
sobre confianza, reconocimiento y contribucion. La consigna orientada hacia situaciones asociadas con
sentirse bien en la escuela también condiciond estas interpretaciones. La autonomia fotografica coexistié
asi con un encuadre que delimitd inicialmente las experiencias susceptibles de representacion.

Esta relacion adquiere relevancia critica al considerar que las fotografias privilegiaron situaciones
valoradas positivamente, mientras que las entrevistas permitieron reconocer experiencias de malestar
asociadas con gritos, conflictos y tensiones en la convivencia. Estas experiencias también resultaban
pertinentes para comprender el bienestar, aunque no figuraran en las imagenes. Durante la revision
interpretativa, el estudiante profundizé esta dimensién al explicar que la tranquilidad significaba
ausencia de conflictos. Su intervencidon amplié la interpretacién hacia condiciones escolares que no
habian adquirido visibilidad fotografica.

La experiencia evidencia que el conocimiento generado mediante fotovoz se construyo articulando las
decisiones fotograficas del estudiante, sus explicaciones y las interpretaciones del equipo. Desde esta
perspectiva, el desafio critico consiste en reconocer que una metodologia participativa también
selecciona y privilegia determinadas experiencias mediante sus propias condiciones de produccidn.
Examinar estas mediaciones permite interrogar qué adquiere visibilidad, qué requiere otras formas de
expresion y qué llega a reconocerse como bienestar escolar.

La participacion del estudiante y el ejercicio de la autoridad interpretativa

La participacion tomé forma en una relacion investigativa mediada por la escuela, que difundié la
invitacidon, y por un disefio cuyo problema y criterios de acceso habia definido el equipo. En los
encuentros preparatorios, el estudiante y su adulto responsable conocieron las condiciones del estudio
y las posibilidades de aceptar, desistir, solicitar aclaraciones o hacer pausas. La consigna verbal y visual,
la comprobacion de comprensidn y los ajustes ante el cansancio facilitaron el acceso atendiendo a sus
respuestas y preferencias. Estos acuerdos habilitaron decisiones del estudiante dentro de un marco
establecido por el equipo y la institucion escolar.

El estudiante decidié utilizar su teléfono, eligié dénde y cuando fotografiar, organizé las imdagenes y
explicd sus significados. Su participacidn continué durante la revision interpretativa y las devoluciones.
En el analisis preliminar, “cuando todo esta bien” se vinculd con el funcionamiento de las actividades;
durante la revision, el estudiante precisé “cuando todo funciona como espero” (P, Rl), lo que permitié
incorporar sus expectativas a la interpretacion final. De igual manera, la lectura inicial asociaba el
malestar con situaciones conflictivas; su explicacion “Que todo sea calmado, quiere decir que no hay
conflictos” (P, RI) permitié comprender la tranquilidad como ausencia de tensiones en la convivencia,
compatible con su valoracidn de los momentos de actividad. Las precisiones profundizaron los temas sin
modificar su codificacidn ni su organizacidn. Las devoluciones propiciaron el didlogo con el estudiante,
su adulto responsable y la direccion, sin acuerdos de intervencién institucional posteriores.

La tensidén radica en como se negocian las posibilidades de intervencién y las responsabilidades en la
relacion investigativa. Elaboramos inicialmente los cédigos y temas como investigadores y, después, los
presentamos al estudiante para su revisién. La posibilidad de construir conjuntamente el analisis suscita
una pregunta sobre qué otras interpretaciones podrian haber surgido; explorarla habria requerido
conocer su interés, ofrecer una introduccién accesible al andlisis tematico y acordar responsabilidades.
También resulta pertinente preguntarse cémo incorporar a estudiantes en la formulacién del problema
antes de cerrar un disefio mediado por acuerdos escolares. Estas alternativas requieren condiciones
practicas y éticas que el estudio no exploré. El caso invita a concebir la participacién como una relacién
negociada a partir de condiciones de acceso, intereses y responsabilidades, cuyas consecuencias se
reconocen en las interpretaciones.
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Privacidad y decisiones de publicacion en la representacidn y el reconocimiento del participante

Las reglas de privacidad orientaron tanto la produccién como la seleccién de fotografias para publicar.
La indicacion de no fotografiar a terceros protegio sus identidades y condiciond las formas de representar
experiencias escolares compartidas. Las imagenes y los relatos cumplieron asi funciones
complementarias para comprender relaciones que quedaron fuera del encuadre. En la fotografia de una
convivencia (Figura 2(b)), las bebidas y los vasos permiten reconocer elementos de la actividad, mientras
que el relato del estudiante aporta el sighificado de colaborar y compartir con otras personas. La ausencia
de rostros protegié a las personas involucradas y desplazé hacia el relato las relaciones que daban
sentido a la escena. La decisién modificd la evidencia disponible y exigio articular lo visible con las
explicaciones del estudiante.

Durante la revision interpretativa surgié una tension distinta. El estudiante solicitdé una fotografia
conjunta con el investigador y expresé que deseaba aparecer identificado para recibir reconocimiento
por su participacion. El equipo excluyd la imagen para cumplir los compromisos de confidencialidad y
reducir el riesgo de identificacién. La decision protegid su identidad y restringié una modalidad de
reconocimiento que él habia solicitado. La situacidn puso en tensidn la preferencia del participante y las
obligaciones éticas del equipo. El estudiante y su cuidador revisaron y autorizaron posteriormente las
seis imagenes seleccionadas, su disposicion en paneles y los pies de figura. La seleccién para publicar
correspondid al equipo, que examind las fotografias junto con los relatos y los antecedentes contextuales
para reducir riesgos de identificacién indirecta. El caso muestra que las decisiones éticas configuran qué
experiencias pueden representarse, cuales imagenes circulan y de qué maneras se reconoce
publicamente a quien participa. Examinar esas decisiones exige explicitar sus fundamentos y
consecuencias para el conocimiento difundido.

Discusion

Este caso contribuye al debate sobre el bienestar escolar de estudiantes autistas al examinar las
condiciones metodoldgicas bajo las cuales ciertas experiencias llegan a reconocerse como bienestar. Los
estudios de Danker et al. (2019) y Lam et al. (2020) muestran la pertinencia de aproximaciones que
atienden a las relaciones y al entorno desde las perspectivas de las propias personas autistas. Esta
orientacién es coherente con la comprensidn del bienestar como experiencia situada en relaciones y
contextos escolares (Davila Ramirez et al., 2025; Leal-Soto, 2025). En investigaciones educativas, esta
orientacidén exige considerar cémo las preguntas, los espacios de participacién y los criterios de
interpretacion pueden privilegiar determinadas formas de bienestar. La interpretacidon debe situar los
significados del estudiante en las condiciones escolares que los hacen posibles, evitando reducir el
bienestar al reconocimiento institucional o al desempefio de tareas.

La fotovoz plantea asi un problema de produccidén de evidencia que trasciende la accesibilidad de la
técnica. La revision de Do et al. (2021) y la aproximacion critica de Costa (2026) ofrecen elementos para
examinar las mediaciones que intervienen entre la experiencia y su representacién visual. La consigna,
los permisos para fotografiar, las posibilidades de circulacién por la escuela y las oportunidades de
explicar las imdgenes intervienen en lo que se vuelve documentable. Las ausencias visuales deben
examinarse en relacion con esas condiciones y con los relatos, sin inferir que las experiencias
correspondientes no ocurrieron. Esta lectura delimita el alcance de las inferencias basadas en las
fotografias.

La comparacion con estudios que integran a personas autistas en el disefio y el analisis, como Lam et al.
(2020), y con el marco de Horton et al. (2026) situa la discusion en la construccion de la relacién
investigativa. Los medios de expresidn, la negociacion de preferencias y la responsabilidad interpretativa
constituyen dimensiones relacionadas, pero diferenciables. La aproximacién narrativa de Soto Gonzélez
y Lopez Cruz (2022) invita a considerar los significados que la participacién adquiere para quienes
participan. La opcién de realizar una revisién posterior de temas permitié incorporar precisiones,
mientras que una elaboracién conjunta de preguntas o cédigos habria supuesto otras condiciones de
acuerdo, tiempo y familiarizacién con el trabajo analitico. Distinguir la interpretacién de la propia
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experiencia, la intervencion en decisiones analiticas y la coproduccién permite examinar sus alcances sin
establecer una progresion obligatoria. En linea con Felder (2025), importa examinar cdmo se reconoce
el conocimiento situado y qué consecuencias tienen sus aportaciones en la formulacién académica.

Las decisiones éticas también configuran la evidencia visual. Tal como problematizan Kohfeldt et al.
(2026), las decisiones de representacion comprometen relaciones de poder ademas de la proteccion de
identidades. Una restriccidon orientada a resguardar a terceros puede desplazar hacia el relato aquello
que la imagen no puede mostrar y alterar, por esa via, la evidencia disponible para interpretar
experiencias relacionales. Del mismo modo, la seleccién editorial de imagenes obliga a ponderar
confidencialidad y reconocimiento sin presuponer que ambas aspiraciones siempre coinciden.

Estas tensiones deben comprenderse a la luz de las condiciones particulares del estudio. La mediacién
escolar, los criterios de inclusién y las demandas de la tarea delimitaron las posibilidades de
participacidon, mientras que la orientacidon positiva de la consigna influyd en las experiencias que
pudieron documentarse mediante fotografias. A su vez, la revisidn interpretativa permitié precisar
significados, aunque las devoluciones no estuvieron acompanadas de un seguimiento que permitiera
examinar posibles cambios en el contexto escolar. Estas condiciones acotan el alcance de las
interpretaciones y, al mismo tiempo, muestran la importancia de examinar criticamente cédmo las
decisiones de acceso, produccién visual, participacién y representacién configuran el conocimiento
generado mediante fotovoz.

Conclusion

El caso permite examinar criticamente el uso de la fotovoz a partir de las decisiones que configuran el
conocimiento sobre bienestar escolar. Su contribucion metodoldgica reside en mostrar cémo el
encuadre de las imagenes, las condiciones de participacion y los resguardos éticos intervienen en aquello
que puede documentarse, interpretarse y comunicarse. Desde esta perspectiva, el potencial critico de la
fotovoz no deriva Unicamente de incorporar fotografias o recoger la voz del participante, sino de
examinar las relaciones y decisiones que condicionan su produccidn e interpretacion.

La experiencia desarrollada permite reconocer la importancia de construir procedimientos sensibles a
las distintas formas de comunicacion, expresidn y participacion de estudiantes autistas. Esto implica
acordar modalidades de participacion atendiendo a sus intereses y preferencias, generar oportunidades
para revisar las interpretaciones y documentar cdmo sus aportaciones contribuyen a la comprension de
las experiencias investigadas. Asimismo, invita a considerar las posibilidades de involucrar a los
participantes en la formulacion de preguntas y en la construcciéon de temas, reconociendo las
condiciones y los apoyos que requieren estas decisiones. La participaciéon adquiere asi un sentido
metodoldgico que se expresa en las oportunidades concretas de incidir en el proceso investigativo.

Estas contribuciones deben comprenderse considerando las particularidades del estudio. La mediacidn
escolar en la seleccidn, los criterios de inclusidon y la orientacion de la consigna delimitaron las
experiencias y formas de participacién documentadas. Asimismo, el alcance del trabajo se circunscribié
al proceso investigativo, sin seguimiento de posibles transformaciones institucionales. Estas condiciones
permiten identificar aspectos que requieren atencién en futuras aplicaciones de la fotovoz,
especialmente respecto del acceso de estudiantes con diversas necesidades de apoyo, la construccion
compartida de interpretaciones y las posibilidades de vincular el conocimiento producido con iniciativas
de mejora escolar.

En el marco de una investigaciéon social comprometida con la inclusién, la reflexividad metodoldgica
adquiere una dimensién ética y politica al hacer visibles las condiciones que facilitan o restringen la
participacidn y el reconocimiento de distintas experiencias. El desafio consiste en avanzar hacia practicas
investigativas en las que las decisiones sobre quiénes participan, cdmo se interpretan sus experiencias y
qué conocimientos se hacen publicos formen parte de una reflexién compartida sobre las posibilidades
de construir una educacién mas justa e inclusiva.
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